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Meglévé allapot:

Az ingatlan Nyiregyhazan, a Vécsey kdzben helyezkedik el, szabadonallé beépitési. Az
épulet harom szarnybdl all, kett6 foldszintes, egy foldszint + 1 emeletes, jelenleg is
bolcsédeként funkcional, ill. egy idések klubja mikodik még az egyik szarnyban. A
bdlcsbdei rész 3 gondozasi egységet és kiegészitd helyiségcsoportokat foglal magaban.

Az épulet tdbb iranybdl kdzelitheté meg gyalogosan és gépjarmiivel.
Az épulet padlészintje a jarda szintjéhez képest 15 cm-rel magasabban helyezkedik el.
A jardaburkolatok nagyrészt j6 allapotuak, akadalymentes parkolé nem készdlt.

A bejaratoknal egy lépcséfoknyi szintkildnbség van, rampa nem készilt. A meglévé
bejarati nyilaszardk biztositjak a megfelel6 nyilasszélességet.

A kozlekedbk geometrigja tobbnyire alkalmas az akadalymentes kozlekedésre.

A belsé ajtok tobbnyire nem biztositjak a megfeleld nyilasszélességet, akadalymentes WC
nem talalhaté az épuletben.

Infokommunikaciés akadalymentesitési elemek nem készlltek eddig.

Tervezett allapot:

Nyiregyhaza MJ Varos Onkormanyzata a bélcséde feltjitasa mellett dontott. A tervezési
program szerint a bolcs6de energetikailag és kulsé megjelenésében, valamint a belsé
kialakitdsaban is részben megujul. A tervezett akadalymentes bejarat korul U
jardaburkolat készul.

Az épulet padloszintje és a jardaszint athidalasara emelt szintl jarda készul. Az épuletben
egy akadalymentes mellékhelyiség kerul kialakitasra.

A beruhazas soran projektaranyos akadalymentesités készul.

A beruhazé célja olyan épulet létrehozdsa, ami mindenki altal kényelmesen és
biztonsagosan hasznalhatd, beleértve a kulonboz6 fogyatékossagi osztalyokat is.

Az egyetemes tervezés elve

azt jelenti, hogy a minket korulvevd vilagot (épitett és mesterséges kornyezetet) nem
atalakitani szikséges a fogyatékkal él6 személyek szlkségletei szerint, hanem eleve ugy
kell azt megtervezni, hogy mindenki szamara is hozzaférhet6 és hasznalhatd legyen,
beleértve a fogyatékkal él6 személyeket, id6seket, gyermekeket, néket, férfiakat.

Az egyetemes tervezés soran a kdvetkez6 kritériumokat sziukséges szem elétt tartani:
* A tervezés soran a lehetd legtobb hasznaldi igény figyelembevétele
» Az egyénre szabhatosag figyelembevétele (flexibilitas)



* Az egyéni segédeszk6zO6k hasznalatanak, kapcsolodaséanak biztositasa

Az egyetemes tervezeés egy olyan tervezési stratégia, amely gyakorlasaval olyan termékek
jonnek létre, amelyek kuldnleges tervezési megoldasok és adaptacid nélkll biztositjak a
lehetd legtobb ember szamara a legteljesebb és legonallébb hasznalhatdésagot.

A lentebb bemutatott megoldasok az egyetemes tervezés elveinek megfeleléen lettek
megtervezve.

Akadalymentesitési koncepcio:

Klilsé kialakitas: Az épulet tervezett akadalymentes bejarata korul akadalymentes jarda
készul.

Epiiletbe vald bejutas biztositésa: A tervezett bejaratnal 1évé szintkiildnbség athidalasara
emelt szint( jarda készll, akadalymentesités szempontjabdl megfelel6 méretl és
kialakitasu bejarati nyilaszaro készul.

Belsé vizszintes kézlekedés: A kozlekedOk atjarhatdosaga és a helyiségekbe valo bejutas
biztositva lesz.

Helyiségek hasznalata: A helyiségek geometridja és berendezése lehetbvé teszi az
akadalymentes hasznalatot, az épuletben egy akadalymentes mellékhelyiség készul.

Kiils6 kialakitas:

Kllsé akadalymentes kdzlekedés biztositasa: Az épllet tervezett akadalymentes bejarata
korul szilard egyenletes burkolatu jarda készul. A jarda lejtése haladasi iranyban 1:20-nal
keresztiranyban 1:50-nél nem nagyobb. Szélessége mindenhol eléri a 120 cm-t. A jarda
sikjan nincsenek akadalyok amik a jarda szélességét szikitenék, valamint, a jarda folott
sem talalhatéak bel6gé akadalyok.

Epiiletbe valo bejutas biztositasa:

A  tervezett akadalymentes  bejaratnal 1évo
szintkUlonbség a jarda atalakitasaval eltlnik. el || legagad

A tervezett bejarati ajtok kétszarnyuak. A tervezett

ajtok biztositjak - egy szarny nyitasakor is - az 90
akadalymentes bejutashoz szikséges 90 cm szabad
nyilasszélességet. A nyilaszardk legfeliebb 2 cm
magas kuszobbel készulnek. A tokszerkezetek, a
nyilészarnyak, valamint a kilincsek, fogantyuk
kontrasztos szinezéssel készllnek. Az Uvegezett

AJTOK JELOLESE M=1:50



fellletek szemmagassagban, 1,5 m magasan jol lathatdan, foliazassal lesznek ellatva,
egyértelmlen jeldlve a fix és a nyilé6 szarnyakat. A bejaratok elétti tertlet egyenletes,
kaprazasmentes vilagitast kap.

Az esetlegesen elhelyezendd szényegek a burkolatba slllyesztve, suppedésmentes,
legfeljebb 6 mm-es szalmagassagu anyagbdl készulnek.

Az elhelyezendd racsok a burkolatba sulllyesztve, kiemelhetd, tisztithatd kivitelben
készllnek. A racsok ill. 1abtorl6k racsainak lyukmérete 2 cm-nél nem nagyobb.
(Hossziranyu nyilasok esetén azok a menetiranyra merélegesen futnak.)

Epiileten beliili vizszintes kdzlekedés:

A bels6é kozlekedbterek szélessége megfeleld, kerekesszékkel érkezOk szamara is
elegendé a hely a kozlekedéshez, a megfordulashoz (min. 150 cm). A helyiségek
megkozelithetbéek akadalymentesen.

A tervezett burkolatok csuszasmentes és matt fellletliek, tukrozédést, kaprazast nem
okoznak. A terek konnyebb érzékelhet6ségére a kozleked6kben kontrasztos labazati
savok készllnek a padldburkolat anyagabdl, vezetésavok kialakitasa a kozlekedd terek
geometrigjabol kdvetkez6en nem indokolt. A kozlekedbk és kd6zOsségi terek egyenletes,
kaprazas- és tukrozé6désmentes megvilagitast kapnak.

A tervezett ajtok hagyomanyos nyilészarnnyal (nem lengdszarnnyal) készulnek, szabad
nyildasméretik - kétszarnyu ajté esetén egy szarny nyitasakor — legalabb 90 cm. (Ez
kétszarnyu ajtoknal vagy aszimmetrikus ajtdoszarnyakkal, vagy legalabb 200-as névleges
méretl ajtokkal érhetd el.) A kiiszdbdk legfeljebb 2 cm magassaggal, lekerekitett kivitelben
készllnek. Az ajtokeretek, ajtdlapok kontrasztos szinlek, a kilincsek konnyen
markolhatdéak, 'C’ profildak, szintén kontrasztos Kkivitelben. Az Uvegezett fellletek
szemmagassagban, 1,5 m magasan ol lathatéan, fdliazassal lesznek ellatva,
egyértelmuen jeldlve a fix és a nyilé szarnyakat.

A berendezések elhelyezésénél ugyelni kell arra, hogy azok a kozlekedést, a nyilaszarok
hasznalatat ne zavarjak.

Helyiségek hasznalata:

Helyiségek:

Az akadalymentes hasznalatra szant terek, helyiségek mérete megfelelé a hasznalathoz.
A tervezett padloburkolatok csuszasmentesek, egyenletesek, kaprazast, tukrozédést nem
okoznak. A helyiségeken bellli szabad mozgas, a kerekesszékkel torténé megfordulashoz
szukséges 150 cm atmérgju terllet biztositott.

A helyiségek ajtéi a fentebb részletezetteknek megfeleléen akadalymentesen
hasznalhatdéak (biztositva a szukséges nyilasszélességet, megfelel6 kuszobbel és
vasalattal készulnek stb.).

Az egyes helyiségekben gondot kell forditani arra, hogy a berendezési targyak és azok
elhelyezése is biztositsa az adott tér akadalymentes hasznalatat (pultok, asztalok
térdszabad kialakitasa, szukséges helyigény biztositasa a fix és mozgathatdé butorok
kozott is stb.).



Berendezési targyak:

A berendezési targyak és burkolatok kivalasztasakor kontrasztos szinhasznalatra kell
torekedni. Az akadalymentes hasznalatra szolgalé helyiségekben a butorok,
berendezések akadalymentes hasznalatat biztositani kell.

A berendezések elhelyezésénél ugyelni kell arra, hogy azok a kozlekedést, a nyilaszarok
hasznalatat ne zavarjak: az ajté azon oldalan, ahova nyilik, a kilincs feldli részen legalabb
55 cm, a masik oldalon legalabb 30 cm széles szabad hely legyen.

Akadalymentes mellékhelyiség kialakitasa: Az akadalymentes mellékhelyiség ajtaja
100/210 -es, kifelé nyilik, beldl 75 cm magassagban behuzé karral van felszerelve. A
: zarnak kivulrél nyithatonak kell lenni. A helyiségben
sotétebb csempeburkolat készul, amely kontrasztosan
kiemeli a szaniterek szinét. A WC kagylé hosszmérete
min. 70 cm, a fal feldli oldalara fix derékszdégl 5 cm
atmeérdji rozsdamentes, fém kapaszkodo kerll a tervek
szerint, melynek a vizszintes szara 75 cm magassagban
lesz. A kapaszkoddonak a WC elejétél valo tulnyulasa kb.
10 cm. A 46 cm magas WC Ul6kéje impregnalt fa, vagy
vastagabb mianyag, hatul fém rogzitéssel elmozdulas
ellen, amelyet a vizszintes nyirder6k okozhatnak. A WC
uléke folytonos kialakitasu (elél nem szakad meg). A
WC kagylé masik oldalara a falra egy 80 cm hosszu, 5 cm atmérdji felhajthatd
rozsdamentes fém kapaszkodd kerul. A WC kagylé egyik oldalan 90 cm szabad
szélesség hely all rendelkezésre.
A WC papir tart6 a WC-n llve is elérheté helyre kerll, a B '
felhajthatdé kapaszkodo alda 70 cm magassagban. A mosddkagylo
konkav kiképzesl, egykaru csaptelepet érdemes alkalmazni, a
szappanadagolé és a kézszaritd, ill. a papirtérl6 adagold
kerekesszékbdl elérhetdé magassagba keril. A mosdé felett
0,50/1,00 m méretli tukoér kerll elhelyezésre 0,90 m -es
magassagban.
A mosdd szifonja olyan kialakitasu, hogy térdszabad mozgast
biztosit a kerekesszékben ul6 embernek is. A mosdo elhelyezése
min. 40 cm tengelytavolsagra torténik az oldalfaltél. A
villanykapcsolé 1,10 m magasra kerul. A WC kozelében vészjelzd cseng6t kell elhelyezni
30 és 90 cm magassagban, amely a WC elétti kozlekedbben, ill. a portan hangjelzest ad.
Az ajtora 'C’ profilu, kontrasztos kilincs lesz felszerelve.

Budapest, 2018. februar | —
Sipos Zsolt
okl. épitészmérnok
rehabilitaciés szakmérndk

o<

* !azs ibor
E/1 15-0003

okl. épitészmérnok
tervezd



5. sz. Ozike bolcséde akadalymentesitési miileiras

4400 Nyiregyhaza, Vécsey koz 31., hrsz.: 6465/1 6. oldal

Rehabilitaciés szakmérnoki nyilatkozat

Alulirott Sipos Zsolt igazolom, hogy a TOP-6.2.1-16 - ,Bolcsédefejlesztés Nyiregyhaza
Megyei Jogu Véaros Onkormanyzatanal — 5..sz. Ozike Bélcséde (4400 Nyiregyhaza,
Vécsey koz 31., hrsz.. 6465/1 felujitasa és korszerUsitése” cimi palyazat miszaki
tervdokumentaciéjat megvizsgalva, a tervezett tevékenységgel teljesliinek a
projektaranyos akadalymentesités kovetelményei, az akadalymentesités teljes korlien
megfelel az OTEK el6irasainak, valamint a ,Segédlet a kdzszolgaltatasok egyenlé esélyi
hozzaférésének megteremtéséhez” c. dokumentumban foglaltaknak.

Budapest, 2018. februar 19.
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